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Polarität  Program m Anzahl 
Behandlungen 

Häufigkeit der Behandlung  Position der Elektroden  

Ionophoresis mit 
Medikament 
welches eine 

positive  Polarität 
haben  

P01, P02, P03, P15, P16  
Gerät: Mio-Ionotens 

10/15 
Täglich oder je nach 

medizinischer Indikation 

 

Befeuchten Sie die 
schwammartigen Elektroden mit 
Wasser und bringen Sie das 
Medikament auf der feuchten 
Elektrode auf, welche mit dem  
positiven Pol angeschlossen ist 
(rote Verbindung). 
Diese Elektrode auf der 
schmerzenden Stelle anbringen. 
Die andere Elektrode daneben 
(gegenüber) anbringen. 
Befestigen Sie die Elektroden 
mit dem Klettband. 

Ionophoresis 1 oder 
Ionophoresis 2  

Geräte: T-One Medi/Medi Pro 

P12 oder P13  
Gerät: Mio-Peristim 

Ionophoresis mit 
Medikament 
welches eine 

negative  Polarität 
haben 

P01, P02, P03, P15,  P16 
Gerät: Mio-Ionotens 

10/15 
Täglich oder je nach 

medizinischer Indikation 

 

Befeuchten Sie die 
schwammartigen Elektroden mit 
Wasser und bringen Sie das 
Medikament auf der feuchten 
Elektrode auf, welche mit dem  
negativen  Pol angeschlossen ist 
(schwarze Verbindung). 
Diese Elektrode auf der 
schmerzenden Stelle anbringen. 
Die andere Elektrode daneben 
(gegenüber anbringen. 
Befestigen Sie die Elektroden 
mit dem Klettband. 

Ionophoresis 1oder 
Ionophoresis 2  

Geräte: T-One Medi/Medi Pro 

P12 oder P13  
Gerät: Mio-Peristim 

Ionophoresis mit 
Medikament 
welches eine 

doppelte (neutrale) 
Polarität haben 

 

P01, P02, P03, P1, P16  
Gerät: Mio-Ionotens 

10/15 
Täglich oder je nach 

medizinischer Indikation 

 

Befeuchten Sie die 
schwammartigen Elektroden mit 
Wasser und bringen Sie das 
Medikament auf der feuchten 
Elektrode auf, welche mit dem  
positiven (rot) oder negativen 
(schwarz) Pol angeschlossen is.t  
Diese Elektrode auf der 
schmerzenden Stelle anbringen. 
Die andere Elektrode daneben 
(gegüber) anbringen. 
Befestigen Sie die Elektroden 
mit dem Klettband. 

Ionophoresis 1 oder 
Ionophoresis 2  

Geräte: T-One Medi/Medi Pro 

P12 oder P13  
Gerät: Mio-Peristim 
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Wichtig: Wir empfehlen die Behandlung mit Ionophoreseprogrammen mit niedriger Frequenz zu beginnen.  
  Geräte:      Programme: 
  Mio-IONOTENS    P01 
  T-ONE Medi / Medi Pro    IONOPHORESIS 1 
  Mio-Perisitm     P12 
  Diese Programme transferieren das Medikament langsamer, die Wahrscheinlichkeit der Hauterrötung ist geringer. 
Hauterrötung ist eine natürliche Reaktion: bitte lassen Sie sich davon nicht stören, sie klingt nach einigen Minuten. Sollte sie nachhaltig bestehen konsultieren Sie bitte 
Ihren Artzt oder Therapeuten. 
 
 
 
 


